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Abstract : 

 
 

This study aims to explore the relationship between emotional intelligence and family 

compatibility among a sample of female university students from Mohamed Khider 

University of Biskra. 

 
 

To achieve the objectives of this study, we adopted a descriptive correlational method, 

suitable for the purposes of the study, in order to understand all aspects and imensions of 

the phenomenon under study. The study included a sample of 33 female university students 

who were selected randomly. 

 
 

This study aims to answer the following main question: 

• Is there a relationship between emotional intelligence and family compatibility 

among a sample of female university students at Mohamed Khider University 

of Biskra? 

 

The following sub-questions arise from this main question: 

 

1. What is the level of emotional intelligence among the sample members? 

2. What is the level of family compatibility among the sample members? 

 
 

To answer these questions, the study used the following tools: Scott's Emotional 

Intelligence Scale translated by Mohamed Nabil Zayed, and the Family Compatibility 

Scale by Abdul Hamid (1986). 

 

After analyzing the data, the following results were obtained: 

 

• There is a very weak correlation between emotional intelligence and family 

compatibility, and this correlation is not statistically significant. 

• The Emotional Intelligence Scale has good internal consistency. 

• The Family Compatibility Scale also has good internal consistency. 

• The level of emotional intelligence among the sample members is average. 

• The level of family compatibility among the sample members is average. 

 

Conclusion: 

 

The study concluded that there is no significant relationship between emotional intelligence 

and family compatibility among the female university students at Mohamed Khider 

University of Biskra. Additionally, the emotional intelligence and family compatibility 

scales used in the study showed good reliability, supporting the validity of the obtained 

results. 

 

Keywords:   Emotional Intelligence, Family Compatibility.
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𝑹 =
𝑵 ∑  𝒙. 𝒚 − (∑  𝒙)(∑  𝒚)

√[𝑵 ∑  𝒙𝟐 − (∑  𝒙)𝟐][𝑵 ∑  𝒚𝟐 − (∑  𝒚)𝟐]
 

 .522  (T-Test) 

𝒕 =
𝒙𝟏̅̅ ̅ − 𝒙𝟐̅̅ ̅

√
(𝒏𝟏 − 𝟏)𝑺𝟏

𝟐 + (𝒏𝟐 − 𝟏)𝑺𝟐
𝟐
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  (01) ملحق رقم  أنثى              ذكر :       الجنس     

 :  الســن     

 مــــرق
 العبارة

 عبـــــارات المقيـــــاس
 أوفـق 
 بشدة

 أوافق 
لا  

 أستطيع 
 أن أقرر 

 لا  
 أوافق 

 لا  
 أوافق 
 بشدة

      أعرف متى أتكلم عن مشكلاتي الشخصية للأخرين.  01

      . تغلبت على العقبات المشابهة عندما أواجه عقبات، أتذكر كيف   02

      أتوقع أن أفشل عموما عندما أحاول عمل شيء جديد.  03

      لمزاجي تأثير قليل على كيفية معالجتي للمشكلات.  04

      يأتمنني الآخرون على أسرارهم ويثقون بي.  05

      أجد صعوبة في فهم تلميحات وإشارات الآخرين غير اللفظية.  06

07 
قادتني بعص الأحداث الهامة في حياتي إلى إعادة تحديد الأشياء  

 المهمة والغير مهمة. 
     

      لا أستطيع أحيانا تحديد مدى أهمية الشخص الذي أحاوره.  08

      عندما أنفعل فأنني أدرك انفعالاتي.  09

      لا أتوقع عموما أن تحدث الأمور بشكل جيد.  10

11 
محاولة حل مشكلة في حياتي، يصبح من المهم أن أتجنب  عند 

 الانفعالات بقدر الإمكان. 
     

      عندما أعيش انفعالات إيجابيا، أعرف كيف أجعله يستمر.   12

      تخصني.   وكأنها أشعر بالأحداث الهامة التي تحدث للناس  13

      أرتب الأحداث التي تمتع الأخرين.  14

      . أخطئ تحديد التصرفات الملائمة في المواقف الاجتماعيةغالبا ما  15

      أبحث عن الأنشطة التي تجعلني سعيدا.  16

      أدرك الرسائل غير اللفظية التي أرسلها للأخرين.   17

      الأخرين. اهتمامي قليل بالانطباع الذي أتركه لدى  18

      إيجابية، يسهل قيامي بحل المشكلات عندما تكون حالتي المزاجية  19

      أخطئ في قراءة تعبيرات وجوه الناس.  20

      لا تساعدني انفعالاتي في الوصول للأفكار الجديدة.  21

      في أحيان كثيرة، لا أعرف سبب تغير انفعالاتي.  22

      وجودي في حالة مزاجية، لا يساعدني على إدراك الأفكارالجديدة.   23

      أجد صعوبة في ضبط انفعالاتي.  24

        عندما أعيشها. أتعرف بسهولة على انفعالاتي   25

      يخبرني الناس أنهم يجدون صعوبة في مناقشتي والحديث معي.  26

      حتى أدفع نفسي لأدائها أتخيل أنني سأؤدي مهامي بشكل جيد،   27

      أهنئ الأخرين عندما يقومون بعمل جيد.  28

      أدرك الرسائل غير اللفظية التي يرسلها الأخرون.  29

      لا تلعب الانفعالات دورا كبيرا في كيفية تعاملي مع المشكلات. 30

      لا أواجه التحديات حتى لا أفشل. 31

      الأخرون عند النظر إليهم. أعرف ما يشعر به  32

      أساعد الأخرين على الصمود عند الشدائد.  33

      تساعدني الحالات المزاجية الجيدة على مواجهة العقبات.  34

      أجد صعوبة في تحديد مشاعر الشخص من نبرة صوته.  35

      أجد صعوبة في فهم مشاعر الناس.  36
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      تكوين علاقة حميمة. أجد صعوبة في   37

 ."مقياس التوافق الأسري" : (02الملحق رقم )                 

 ورأيك. ( أمام كل عبارة في الخانة التي تتفق X)ضع علامة 

 أبدا أحيانا  دائما العبــــــارة  الرقم

    يخطئ من يظن أن الحياة الأسرية تسير بدون شجار. 01

    أشعر أن أسرتي يهمها أن أكون بينهم.  02

    أشعر بالارتياح حين أكون بين أسرتي.  03

    قلما تقابل أسرتي ما يعترضها من مشكلات بروح الفريق.  04

    معظم خلافتي مع أفراد أسرتي ترجع لعدم فهمهم لي. 05

    أفراد أسرتي.  وبينكثيرا ما يحدث خلاف بيني   06

    .انعدام الحوار بين افراد أسرتي يجعل الحياة مملة  07

    . يتصيد كل من افراد اسرتي الأخطاء ليغيره 08

    . أشعر بالوحدة حين أكون بين أسرتي 09

    معي. أشعر أن معظم أفراد اسرتي يحبون التحدث   10

      .نحرص جميعا على استمرار علاقات الود داخل أسرتي 11

    أفراد اسرتي حين يخطئ أحدهم في حقي.  لا أتسامح مع أي فرد من  12

    أحيانا أشعر أنني غير مرغوب داخل اسرتي.  13

    تكثر كلمات اللوم والعتاب بيني وبين أفراد أسرتي.  14

    كل فرد من أفراد أسرتي قدوة للأخر في أسلوب حياته.  15

    أنا وأسرتي سعداء بحياتنا الأسرية. 16

    سرتي. أأشعر أنني محبوب من  17

    أحيانا أتمنى أن تكون لي أسرة غير أسرتي.  18
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RELIABILITY 

  /VARIABLES=V1 V2 V3 V4 V5 V6 V7 V8 V9 V10 V11 V12 V13 V14 V15 V16 V17 V18 

V19 V20 V21 V22 V23 V24 V25 V26 V27 V28 V29 V30 V31 V32 V33 V34 V35 V36 V37 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=ALPHA. 

 

 
Fiabilité 
 

 
 

[Jeu_de_données1] C:\Users\21377\Desktop\ السنة الثانية ماستر علم النفس

إستبيان\العيادي .sav 

 

 

 
Echelle : ALL VARIABLES 
 

 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 33 100,0 

Excluea 0 ,0 

Total 33 100,0 

 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,815 37 
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RELIABILITY 

  /VARIABLES=V1 V3 V5 V7 V9 V11 V13 V15 V17 V19 V21 V23 V25 V27 V29 V31 V33 

V35 V37 V2 V4 V6 V8 V10 V12 V14 V16 V18 V20 V22 V24 V26 V28 V30 V32 V34 V36 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 

  /MODEL=SPLIT 

  /STATISTICS=SCALE. 

 

Fiabilité 

 

Echelle : ALL VARIABLES 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 33 100,0 

Excluea 0 ,0 

Total 33 100,0 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,742 

Nombre d'éléments 19a 

Partie 2 Valeur ,580 

Nombre d'éléments 18b 

Nombre total d'éléments 37 

Corrélation entre les sous-échelles ,777 

Coefficient de Spearman-

Brown 

Longueur égale ,875 

Longueur inégale ,875 

Coefficient de Guttman ,873 

 
Statistiques d'échelle 

 Moyenne Variance Ecart type 

Nombre 

d'éléments 

Partie 1 69,8485 55,383 7,44195 a19 

Partie 2 62,3636 45,864 6,77227 b18 

Deux parties 132,2121 179,610 13,40186 37 
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T-TEST GROUPS=(2 1)المبحوثين 

  /MISSING=ANALYSIS 

  /VARIABLES=الدرجات 

  /CRITERIA=CI(.95). 

 
 
Test T 
 

Statistiques de groupe 

 المبحوثين 

N Moyenne Ecart type 

Moyenne 

erreur standard 

 1,35390 4,49039 117,8182 11 الدرجات الدنيا الدرجات 

 2,53341 8,40238 147,0000 11 الدرجات العليا 

 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur l'égalité 

des variances 

Test t pour égalité des 

moyennes 

F Sig. t ddl 

 الدرجات 

Hypothèse de 

variances égales 
2,686 ,117 -10,159 20 

Hypothèse de 

variances inégales 
  -10,159 15,281 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test t pour égalité des moyennes 

Sig (bilatéral) 

Différence 

Erreur 

standard 

 

Intervalle de confiance de la 

différence à 95 % 

 

Inférieur Supérieur 

 الدرجات 

Hypothèse de variances 

égales 
,000 -29,18182 -35,17374 -23,18989 

Hypothèse de variances 

inégales 
,000 -29,18182 -35,29460 -23,06904 
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CORRELATIONS 
  /VARIABLES= الكلية استخدام تنظيم تقدير المهارات 
  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 
 

 

 
Corrélations 
 

 

Corrélations 

 المهارات تقدير  تنظيم  استخدام الكلية 

 Corrélation de الكلية

Pearson 

1 ,888** ,722** ,787** ,833** 

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,000 ,000 

N 33 33 33 33 33 

 Corrélation de استخدام

Pearson 

,888** 1 ,511** ,658** ,617** 

Sig. (bilatérale) ,000  ,002 ,000 ,000 

N 33 33 33 33 33 

 Corrélation de تنظيم 

Pearson 

,722** ,511** 1 ,374* ,539** 

Sig. (bilatérale) ,000 ,002  ,032 ,001 

N 33 33 33 33 33 

 Corrélation de تقدير 

Pearson 

,787** ,658** ,374* 1 ,539** 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,032  ,001 

N 33 33 33 33 33 

 Corrélation de المهارات

Pearson 

,833** ,617** ,539** ,539** 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,001 ,001  

N 33 33 33 33 33 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 
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RELIABILITY 
  /VARIABLES=V_1 V_2 V_3 V_4 V_5 V_6 V_7 V_8 V_9 V_10 V_11 V_12 V_13 V_14 V_15 V_16 V_17 
V_18 
  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 
  /MODEL=ALPHA 
  /STATISTICS=SCALE. 
 

 

 
Fiabilité 

 
 
Echelle : ALL VARIABLES 
 

 

 

Récapitulatif de traitement des observations 

 N % 

Observations Valide 33 100,0 

Excluea 0 ,0 

Total 33 100,0 

a. Suppression par liste basée sur toutes les 

variables de la procédure. 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,797 18 

 

 

Statistiques d'échelle 

Moyenne Variance Ecart type 

Nombre 

d'éléments 

46,4242 16,439 4,05455 18 
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Fiabilité 
 
Echelle : ALL VARIABLES 
 

Récapitulatif de traitement des 

observations 

 N % 

Observation

s 

Valide 33 100,0 

Excluea 0 ,0 

Total 33 100,0 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de Cronbach Partie 1 Valeur ,730 

Nombre 

d'éléments 

9a 

Partie 2 Valeur ,569 

Nombre 

d'éléments 

9b 

Nombre total d'éléments 18 

Corrélation entre les sous-échelles ,648 

Coefficient de 

Spearman-Brown 

Longueur égale ,786 

Longueur inégale ,786 

Coefficient de Guttman ,760 

 

Statistiques d'échelle 

 Moyenne Variance Ecart type 

Nombre 

d'éléments 

Partie 1 21,9394 6,746 2,59735 9a 

Partie 2 24,4848 3,445 1,85609 9b 

Deux parties 46,4242 16,439 4,05455 18 
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T-TEST GROUPS=(2 1)المبحوثين 
  /MISSING=ANALYSIS 
  /VARIABLES=الدرجات 
  /CRITERIA=CI(.95). 
   

 
Test T 
 

 

Statistiques de groupe 

ن المبحوثي  

N Moyenne 

Ecart 

type 

Moyenne erreur 

standard 

 81818, 2,71360 41,8182 11 الدرجات الدنيا الدرجات 

 41261, 1,36848 50,5455 11 الدرجات العليا 

 

Test des échantillons indépendants 

 

Test de Levene sur l'égalité 
des variances 

Test t pour égalité 
des moyennes 

F Sig. t ddl 

 الدرجات 

Hypothèse de 
variances égales 

4,944 ,038 -9,524 20 

Hypothèse de 
variances inégales 

  -9,524 14,777 

 
 

Test des échantillons indépendants 

 

Test t pour égalité des moyennes 

Sig (bilatéral) 
Différence 

Erreur 
standard 

 
Intervalle de confiance de la 

différence à 95 % 
 

Inférieur Supérieur 

 الدرجات 

Hypothèse de 
variances égales 

,000 -8,72727 -10,63871 -6,81583 

Hypothèse de 
variances 
inégales 

,000 -8,72727 -10,68296 -6,77159 
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CORRELATIONS 
  /VARIABLES= الحوار_و_التواصل_الأسري الإنتماء_و_الراحة_الأسرية الخلافات_الأسرية الدرجة الكلية   
الرغبة_في_الأسرة التماسك_الأسري      
  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE 
   

 
Corrélations 
 

 

Corrélations 

 الرغبة_في_الأسرة التماسك_الأسري الحوار_و_التواصل الإنتماء_و_الراحة  الخلافات_الأسرية الدرجة الكلية 

 *Corrélation de Pearson 1 ,908** ,735** ,578** ,561** ,440 الدرجة الكلية

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,000 ,001 ,010 

N 33 33 33 33 33 33 

 Corrélation de Pearson ,908** 1 ,510** ,407* ,305 ,233 الخلافات_الأسرية

Sig. (bilatérale) ,000  ,002 ,019 ,085 ,192 

N 33 33 33 33 33 33 

 **Corrélation de Pearson ,735** ,510** 1 ,289 ,394* ,652 الإنتماء_و_الراحة 

Sig. (bilatérale) ,000 ,002  ,102 ,023 ,000 

N 33 33 33 33 33 33 

 Corrélation de Pearson ,578** ,407* ,289 1 ,284 ,020 الحوار_و_التواصل

Sig. (bilatérale) ,000 ,019 ,102  ,109 ,913 

N 33 33 33 33 33 33 

 *Corrélation de Pearson ,561** ,305 ,394* ,284 1 ,373 التماسك_الأسري

Sig. (bilatérale) ,001 ,085 ,023 ,109  ,032 

N 33 33 33 33 33 33 

 Corrélation de Pearson ,440* ,233 ,652** ,020 ,373* 1 الرغبة_في_الأسرة

Sig. (bilatérale) ,010 ,192 ,000 ,913 ,032  

N 33 33 33 33 33 33 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 
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CORRELATIONS 
  /VARIABLES=الكلية التوافق_الأسري 
  /PRINT=TWOTAIL NOSIG 
  /MISSING=PAIRWISE. 
 

 

 
Corrélations 
 

 

 

Corrélations 

 التوافق_الأسري  الذكاء العاطفي  

العاطفي الذكاء    Corrélation de Pearson 1 ,033 

Sig. (bilatérale)  ,854 

N 33 33 

 Corrélation de Pearson ,033 1 التوافق_الأسري 

Sig. (bilatérale) ,854  

N 33 33 
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Descriptives 
 
 
 
 
 

Statistiques descriptives 
 

 الذكاء العاطفي 

N Minimum Maximum Moyenne Ecart type 

Statistiques Statistiques Statistiques Statistiques 
Erreur 

standard Statistiques 

 13,40186 2,33296 132,2121 163,00 107,00 33 العينة
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Descriptives 

 
 
 

Statistiques descriptives 
 

N Minimum Maximum Moyenne Ecart type 

Statistiques Statistiques Statistiques Statistiques 
Erreur 

standard Statistiques 

 4,05455 70581, 46,4242 53,00 37,00 33 العينة

 
 

 


